
D’Ouest en Ouest

épisode 3 : avec Kamar du centre d’hébergement et de réinsertion sociale  pour 
femmes ; Solidarité Estuaire.

Les Bluegrass Lovers partent, guitare à la main, à la rencontre des histoires et des 
chansons des autres. Ils parcourent les centres d’hébergements d’urgence de Nantes et 
vont à l’écoute de celles et ceux que l’on entend peu. 

Les Bluegrass Lovers c’est Joachim Florent et Marie-Pascale Dubé. Il est Belge, elle est 
Québécoise, leur musique vient de l’ouest américain et résonne aujourd’hui dans l’ouest 
de la France. C’est à partir d’un échange de chansons qu’ils iront enregistrer les ailleurs 
des autres, le temps d’un thé ou d’une balade.

D’Ouest en Ouest, là où nos ailleurs se rencontrent.

Dans le troisième épisode, accueillis par l’association Solidarité Estuaire, les Bluegrass 
Lovers rencontre Kamar, une marocaine de 31 ans, le jour de son anniversaire. Il y aura 
des madeleines au chocolat, mais aussi de lourds souvenirs qui remontent. On plonge 
dans la difficulté de la peur et la solitude du premier confinement, mais aussi dans 
l’expérience de dormir dans la rue, qui ne s’oublie pas. Kamar nous raconte ce qu’elle a 
trouvé pour sortir du noir. Un anniversaire où chanter devient nécessaire pour essuyer les 
larmes...


